BAHASA INDONESIA

Walaupun khasiat susu bagi tubuh kita sudah tidak diragukan lagi, tidak setiap orang dapat mengonsumsi air susu
dengan baik. Hal ini disebabkan oleh dua kemungkinan, yakni sifat yang terkandung dalam susu yang tidak disukai
orang atau sifat biologis orang yang bersangkutan (intoleran). Penyebab pertama dapat diatasi dengan penambahan sari
jeruk, niarkisa, apel, atau lainnya sehingga rasa asli susu yang memualkan dapat dihilangkan. Sementara itu, penyebab
kedua dapat diatasi dengan menggantinya dengan air susu yang telah mengalami perlakuan khusus, yaitu fermentasi.

Secara biologis, penderita intoleran susu tidak mampu mencerna laktosa dari makanan atau minuman dalam susu
sehingga terjadi penimbunan laktosa dalam usus. Penderita yang demikian dapat minum susu bubuk dengan kadar
laktosa rendah atau air susu fermentasi, seperti yoghurt, kefur, dan koumis.

Susu fermentasi juga bermanfaat bagi manula (manusia usia lanjut) yang mengalami kesukaran dalam mencerna
makanan yang berprotein linggi. Susu fermentasi, seperti yoghurt, yang dapal dicerna dalam waktu satu jam dapat
mengatasi kesukaran ini. Keuntungan lain dari susu fermentasi dapat menurunkan kadar kolesterol darah dan mencegah
diare bagi penderita kekurangan laktosa.

Jawaban pertanyaan nomor 26 sampai nomor 30 didasarkan pada bacaan di alas.[

SPMB-03-26
Masalah pokok yang dibahas dalam bacaan di atas
adalah ....
A. khasiat susu bagi manula SPMB-03-29
B. manfaat susu fermentasi bagi konsumen intoleran Simpulan yang sesuai dengan isi bacaan di atas adalah
susu
C. kelebihan susu fermentasi A. orang yang sudah berusia lanjut harus minum susu
D. penanganan kendala mengonsumsi susu yang berfermentasi.
E. kandungan gizi susu bubuk dengan kadar laktosa B. orang yang menderita gangguan pencernaan tidak
rendah boleh minum susu
C. orang yang tidak suka minum susu akan mudah
SPMB-03-27 terkena penyakit.
Pertanyaan yang jawabannya dapat ditemukan pada D. penderita intoleran susu dapat mengonsumsi susu
bacaan di atas adalah .... yang sudah mengalami perlakuan khusus
A. Mengapa penderita intoleran tidak mau mengon- E. orang yang kegemukan karena terlalu banyak
sumsi susu? kolesterol tidak boleh mengonsumsi susu
B. Bagaimanakah mengurangi kadar laktosa pada susu?
C. Bagaimanakah proses fermentasi susu? SPMB-03-30
D. Benarkah bahwa semua susu bubuk berkadar laktosa Secara runtun masalah pokok yang dibicarakan bacaan
rendah? di atas adalah ....
E. Apakah susu fermentasi lebih baik daripada susu A. penyebab orang tidak menyukai susu, penderita
yang tidak terfermentasi? intoleran susu, dan manfaat susu fermentasi
B. khasiat susu bagi tubuh, penderita intoleran susu,
SPMB-03-28 dan masalah kesehatan manula
Yang dimaksud dengan penderita intoleran susu dalam C. cara mengatasi laktosa penderita intoleran susu,
bacaan di atas adalah .... pentingnya susu kadar laktosa rendah, dan ke-
A. orang yang tidak suka minum susu karena tidak suka untungan susu fermentasi
dengan rasa atau bau susu D. kemungkinan orang tidak suka susu, penderita
B. orang yang secara biologis menghindari minum susu intoleran susu, dan cara mengatasi masalah
karena kandungan laktosa susu penderita yang mengalami kesulitan mencerna
C. orang yang secara biologis tidak dapat mencerna makanan berprotein tinggi.
kandungan laktosa susu E. khasiat susu bagi tubuh, kandungan laktosa dalam
D. orang yang suka minum susu yang sudah diubah susu, dan berbagai keuntungan mengonsumsi susu
rasa dan baunya fermentasi.
E. orang yang secara biologis hanya boleh minum susu
yang sudah difermentasi SPMB-03-31
Penulisan kata bercetak miring yang benar terdapat
pada kalimat....
A. Para mahasiswa diwajibkan membayar SPP
persemester.

B. Rumah itu terpaksa dijual karena perlu uang.

C. Pertandingan basket antarmahasiswa berlangsung
seru.

D. Siapakah diantara Anda yang bersedia membantu
kami?



E. Sekalipun kami belum pernah ke sana.



SPMB-03-32
Pemakaian bentuk.ulang dalam kalimat berikut salah,
kecuali dalam kalimat....

A.
B.
C

D.

E.

Syamila selalu tolong-menolong dalam setiap
kesempatan.

Serombongan penari-penari Ball telah datang sore
ini.

. Syahida dan Syamila saling bantu-membantu

menyelesaikan tugasnya.

Dalam menghadapi kesulitan, kita wajib tolong-
menolong.

Peristiwa itu kait-mengkait antara yang satu dengan
lainnya.

SPMB-03-33
Penulisan yang sesuai dengan EYD terdapat dalam
kalimat....

A.

B.

C.

D.

E.

Perusahaan yang bergerak pada bidang energi ini,
melakukan akuisisi yang berakibat rugi besar.
Bagaimana mungkin lembaga yang suka ber-KKN
itu akhirnya jatuh bangkrut?

Untuk menjawab agenda pembaruan itu tersedia tiga
jawaban strategis.

Akan tetapi pemerintah bisa saja gagal mengakomo-
dasikan pluralitas hukum itu.

Dalam penentuan sampul iklan perlu dipilih tempat-
ternpat yang memenuhi persyaratan.

SPMB-03-34
Kata berimbuhan bercetak miring berikut digunakan
secara tepat dalam konteks kalimat....

A.

B.

C.

D.

E.

Setiap mandor di perusahaan ini membawahkan
sepuluh orang kuli.

Pimpinan menugaskan stafnya untuk mengikuti
rapat.

Semoga Anda mendapatkan rahmat dari Tuhan
Yang Maha Esa.

Dia berusaha keras mencarikan pekerjaan untuk
temannya.

Kepala sekolah menanyakan guru BP tentang anak-
anak yang berkasus.

SPMB-03-35
Analisisnya tentang sesuatu sangat tajam sehingga ia
selalu berhasil melakukan persiapan penanganan apa
yang akan terjadi.
Istilah yang tepat untuk menamai tindakan yang ter-
kandung dalam kalimal di atas adalah ....
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. antisipasi

apresiasi
akselerasi

. asumsi

partisipasi.

SPMB-03-36
Maksud kebanyakan anak laki-laki di Urbino suka
sepakbola terungkap dalam kalimat....

A.

B.

C.

Tak dapat dipastikan bahwa anak laki-laki di Urbino
suka sepakbola.

Hampir tak ada anak laki-laki di Urbino yang tak
suka sepakbola.

Hampir tak ada anak laki-laki di Urbino yang suka
sepakbola.

. Diperkirakan tak ada anak laki-laki di Urbino yang

hampir suka sepakbola.
E. Semua anak laki-laki di Urbino suka sepakbola.

SPMB-03-37
Sikap negara-negara Barat yang melarang warganya
bepergian ke ASEAN. terutama ke Indonesia dikritik
oleh para pemimpin ASEAN dengan menyebutkan itu
sebagai hal yang tak perlu.
Inti kalimat di atas adalah ....
A. Negara Barat melarang warganya pergi ke ASEAN.
B. Negara Barat tidak perlu melarang warganya pergi
ke ASEAN.
Sikap negara Barat dikritik pemimpin ASEAN.
. Sikap negara Barat merupakan hal yang tidak perlu.
Negara Barat melarang warganya.

moo

SPMB-03-38
1. Sebagian nasabah masih saja resah.
2. Pemerintah memberikan jaminan bahwa uang

nasabah tetap aman.

Penghubung yang paling tepat untuk menggabungkan
kedua kalimat di atas adalah ....

. jika

. agar

. walaupun

. sementara itu

sebaliknya
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SPMB-03-39
Susunlah ketujuh rangkaian kata berikut menjadi sebuah
kalimat yang baik!
yang ting gal di pedalaman
bahaya bekerja di tengah laut
pekerjaan tersebut
sebagai pengawas jaring di jermal
dan tidak mengetahui
cukup menarik perhatian
. bagi anak desa
usunan yang benar adalah ....
. 4-3-6-7-1-5-2
4-1-5-2-3-6-7
7-1-3-4-6-5-2
. 7-1-5-2-4-3-6
6-3-7-4-1-5-2
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SPMB-03-40
Meledaknya bom di Bali berimbas pada lesunya
aktivitas ekonomi. Karena itu, perlu dilakukan revisi
target pada anggaran 2003 mendatang. Namun,
putusan tentang adjusment tersebut hei'gantung pada
kesempatan pemcrintahan.
Kata-kata yang tepat untuk menggantikan kata-kata
yang bercetak tebal dalam bacaan di atas adalah ....

berdampak, perbaikan, penyesuaian

berakibat, pembenahan, penyesuaian.

berpengaruh, perbaikan, penetapan.

berdampak, pembenahan, penetapan.

berakibat, peninjauan, penyesuaian.
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SPMB-03-41
Dengan perubahan zaman telah menuntut para pendi-
dik untuk mencari metode-metode mengajar yang baru.
Kalimat di atas tidak baku dan dapat dijadikan kalimat
baku dengan ....



. mengubah menuntut menjadi dituntut
meletakkan para pendidik pada awal kalimat.
menghilangkan kata dengan

. menghilangkan kata telah

meletakkan dengan perubahan zaman pada akhir
kalimat
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SPMB-03-42

Sudah sampai waktunya generasi muda mulai bekerja
dan . ., . secara positif yang menguntungkan semua
pihak.

Kata yang tepat untuk mengisi titik-titik pada kalimat
di atas adalah ....

A. berkompromi

. berpartisipasi

C. berkolaborasi

D. bersinergi

E. bersosialisasi

o

SPMB-03-43

Ungkapan yang dicetak miring pada kalimat berikut

mempunyai makna yang jauh dari makna kata-kata

pembentuknya, kecuali....

. Perkara ini harus dibawa ke meja hijau.

la gugur sebagai kusuma bangsa.

Di negara demokrasi orang bebas berunjuk gigi

. Hanya sekedar untuk menghidupi keluarga ia harus
membanting tulang.

E. Piala binaraga sudah menumpuk di kamarnya.
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SPMB-03-44

1. Manusia selalu ingin berkomunikasi dengan
sesamanya.

2. Untuk maksud tertentu hanya bahasalah yang
mampu menjadi perantaranya.

3. Di pihak lain manusia berkecenderungan suka
bercerita tentang sesuatu.

4. Kemampuan berbahasa dengan demikian me-
rupakan kebutuhan mutlak bagi kehidupan manusia
dalam masyarakat.

5. Kodrat manusia selalu ingin mengetahui sesuatu
yang belum diketahuinya.

Pernyataan-pernyataan tersebut dapat disusun menjadi

sebuah alinea yang padu dengan susunan

. 5-1-2-4-3

5-4-2-1-3

5-3-1-2-4

. 5-2-1-4-3

5-3-2-4-1
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SPMB-03-45

Setelah pelaku pasar menghitung dampak tragedi Bali
dan pengaruhnya terhadap pasar, sejumlah analis
menyatakan kondisi pasar modal saat ini sudah mulai
normal dan pelaku pasar tampak rasional.

Pelaku pasar tampak rasional dalam kutipan di atas
berarti bahwa pelaku pasar ....

A. berani menghadapi resiko berdagang

B. adalah orang yang cerdas dalam berdagang

C. suka melakukan spekulasi dalam usaha

D. telah menghitung keuntungan yang diperoleh

E. telah mempertimbangkan secara matang.

SPMB-03-46

Kusta dikenal sebagai penipu ulung. Gejalanya kerap
meniru-niru penyakit kidit lain sehingga agak sulit
membedakannya. Bedanya adalah bahwa kulit yang
mengidap kusta akan mati rasa. Penyakit ini sering
diderita oleh masyarakat yang ekonominya rendah.
Pernyataan di atas mengungkapkan ....

A. kusta sama dengan penyakit lain

B. antara kusta dan penyakit kulit tidak dapat
dibedakan

penyakit kusta dapat juga diderita orang kaya

. penderita kusta rentan pada orang miskin

orang yang tingkat ekonominya tinggi kebal ter-
hadap kusta
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SPMB-03-47

Pernyataan berikut ini yang termasuk ragam bahasa

dalam surat keputusan resmi adalah ...

A. Direktur Bank Buana Cipta menetapkan namna-
nama berikut ini sebagai panitia lelang untuk tahun
2003.

B. Berkenaan dengan hasil rapat ketua organisasi
mahasiswa, kami sampaikan putusan hasil rapat
sebagai berikut.

C. Yang bertanda tangan di bawah ini kedua belah
pihak dan sepakat menetapkan hal-hal sebagai
berikut.

D. Berdasarkan Surat Keputusan Dekan nomor
15/UP/J36.1.1/2003, setiap kegiatan mahasiswa
harus diketahui oleh dosen kokurikuler.

E. Ketua panitia lomba menerangkan bahwa nama-
nama mahasiswa berikut ini telah melaksanakan
tugas sebagai juri.

SPMB-03-48

Setnua masalah penting telah dibahas dalam majelis

itu. Beberapa masalah yang dikemukakan Pak Zakaria

tidak dibahas dalam majelis itu.

Simpulan dari kedua pernyataan itu adalah ....

A. Semua masalah yang dikemukakan Pak Zakaria
tidak penting.

B. Beberapa masalah yang penting dikemukakan oleh
Pak Zakaria, tetapi tidak dibahas.

C. Semua masalah yang dikemukakan dalam majelis
itu tidak dikemukakan oleh Pak Zakaria.

D. Beberapa masalah yang dikemukakan Pak Zakaria
tidak penting.

E. Majelis itu tidak membahas semua masalah yang
dikemukakan oleh Pak Zakaria.

SPMB-03-49

Musibah Gunung Merapi merupakan contoh konkret
betapa masih banyaknya kekurangan manusia. Dalam
peristiwa itu Direktorat Vulkanologi secara jelas bisa
memantau peningkatan kegiatan seismiknya sejak awal



November sehingga jauh-jauh hari lembaga itu
memberi tahu aparat terkait. Namun, mereka tidak
dapat menentukan kapan Merapi meletus.

Pikiran utama alinea di atas adalah ...

manusia mempunyai banyak kekurangan

musibah Merapi memberi contoh

Direktorat Vulkanologi memantau kegiatan seismik
Direktorat Vulkanologi memberi tahu aparat terkait
mereka tidak tahu kapan Merapi meletus.

moow>



SPMB-03-50
Karena kasih-Mu
Engkau tentukan waktu
Sehari lima kali kita bertemu

Tema puisi di atas yang tepat adalah ....

. percintaan
ketuhanan
cinta tanah air

. keindahan alam
kemanusiaan

moow»



