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BAHASA INDONESIA 
 
 
 
Pola makan memberikan kontribusi yang signifikan terhadap angka kejadian dan kematian akibat kanker di 

Amerika Serikat. Oleh sebab itu, akhir-akhir ini anjuran gaya hidup dan pola makan sehat sangat digalakkan. Bahkan, 
The American Center Society dan The National Center Institute telah mempublikasikan pedoman pola makan untuk 
orang Amerika, yang intinya lebih mengurangi lemak, serta menaikkan konsumsi serat, buah-buahan, dan sayur-
sayuran. Penelitian-penelitian mutakhir memusatkan perhatian pada makanan dari soya yang ternyata dapat membantu 
mencegah kanker payudara. 

Temuan bahwa isoflavon dapat membantu mencegah kanker payudara sangat menarik. Ternyata, di tengah 
bayangan ketakutan akan keganasan kanker payudara, justru ditemukan soya, makanan sederhana yang memiliki potensi 
luar biasa. Dalam soya terkandung isoflavon, suatu pythoestrogen yang dapat menghambat pertumbuhan sel-sel kanker 
pada jaringan payudara. Hasil penelitian menunjukkan bahwa dengan mengkonsumsi makanan dari soya, risiko 
terserang kanker payudara secara langsung menurun 50%., 

 
Jawaban pertanyaan nomor 26 sampai nomor 28 didasarkan pada bacaan di atas. 
 

SPMB-02-26 
Tema kutipan di atas adalah .... 
A. Soya dapat memperkecil angka kematian. 
B. Pola makan menjadi penyebab kematian akibat 

kanker. 
C. Makanan dari soya mencegah tumbuhnya sel 

kanker. 
D. Soya mengandung isoflavon. 
E. Soya mempunyai potensi mencegah kanker payu-

dara. 
 

SPMB-02-27 
Kalimat topik dalam paragraf pertama adalah .... 
A. Pola makan memberikan kontribusi terhadap angka 

kematian di Amerika Serikat. 
B. Penelitian mutakhir memusatkan perhatian pada 

makanan yang terbuat dari soya. 
C. Gaya hidup dan pola makan sehat sangat 

dianjurkan. 
D. Pedoman pola makan orang Amerika. 
E. Makanan berlemak hams dikurangi; makanan 

berserat harus ditambah. 
 

SPMB-02-28 
Kalimat inti dari kalimat luas Penelitian-penelitian 
mutakhir memusatkan perhatian pada makanan dari 
soya, yang ternyata dapat membantu mencegah kanker 
payudara adalah .... 
A. Penelitian-penelitian memusatkan perhatian. 
B. Makanan dari soya. 
C. Membantu mencegah kanker. 
D. Perhatian pada kanker payudara.  
E. Penelitian kanker payudara. 
 

SPMB-02-29 
Pada tanggal 3 Juli 1922 Ki Hajar Dewantoro 
mendirikan Taman Siswa, yaitu sebuah perguruan yang 
bercorak nasional, Dalam perguruan ini anak bangsa 
Indonesia dididik agar dapat berdiri sendiri. Tut Wuri 
Handayani, yang artinya 'dari belakang memberi 
dorongan atau kekuatan', menjadi semboyan dari 
semua usahanya, Ki Hajar Dewantoro berjasa untuk 
pendidikan nasional. Untuk mengenang jasa beliau, 
tanggal 2 Mei, yaitu hari kelahirannya, dijadikan hari 
Pendidikan Nasional. 
Paragraf di atas, dapat dinyatakan secara ringkas 

dengan kalimat....  
A. Ki Hajar Dewantoro mendirikan Taman Siswa. 
B. Ki Hajar Dewantoro, pendiri Taman Siswa, adalah 

bapak pendidikan nasional.P 
C. Pendidikan nasional anak bangsa Indonesia. 
D. Hari Pendidikan Nasional setiap tahunnya 

diperingati. 
E. Semboyan Ki Hajar Dewantoro adalah "Jadilah anak 

bangsa yang pandai". 
 

SPMB-02-30 
Yang tidak disebut dalam paragraf di atas adalah ....  
A. hari Pendidikan Nasional. 
B. Taman Siswa. 
C. pendidikan anak bangsa Indonesia. 
D. sekolah pemerintah dan sekolah swasta. 
E. Tut Wuri Handayani.  
 

SPMB-02-31 
Pengembangan gagasan atau detil informasi pada 
paragraf yang tersusun pada soal nomor 31 dilaku-kan 
secara .... 
A. komparatif 
B. deskriptif 
C. kontrastif 
D. naratif 
E. analitis 
 

SPMB-02-32 
Bacalah kalimat-kalimat berikut dengan cermat. 
(1) Anak-anak keluarga miskin pada umumnya 

memasuki sekolah biasa dengan biaya murah. 
(2) Sebaliknya, anak-anak keluarga kaya kebanyak-an 

memasuki sekolah mahal dengan fasilitas lengkap 
dan modern. 

(3) Apakah hal tersebut layak dipertahankan? 
(4) Sekolah saat ini bagai sebuah lembaga yang 

terkotak-kotak. 
(5) Jika demikian halnya, lembaga sekolah seolah-olah 

melegalkan eksklusivisme 
Urutan kalimat yang runtut untuk membentuk para-graf 
yang baik ialah....  
A. (1)-(2)-(3)-(4)-(5) 
B. (5)-(1)-(2)-(4)-(4) 
C. (4)-(1)-(2)-(5)-(3) 
D. (1)-(2)-(4)-(3)-(5) 
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E. (3)-(I)-(2)-(5)-(4) 
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SPMB-02-33 
Kelima rangkaian kata berikut dapat disusun menjadi 
satu kalimat.  
(1) setelah sekian lama 
(2) dirindukan oleh masyarakat lokal 
(3) isu otonomi daerah 
(4) yang mendambakan keadilan, pemerataan, 

kesejahteraan, dan kemakmuran daerah  
(5) akhirnya direspons juga  
Urutan penggalan-penggalan kalimat yang runtut 
ialah.... 
A. (l)_(2)-(3)-(5)-(4) 
B. (5)-(3)-(l)-(2)-(4)  
C. (3)-(5)-(I)-(2)-(4)  
D. (1)-(2)-(4)-(3)-(5)  
E. -(5)-(l)-(3)-(2)-(4) 
 

SPMB-02-34 
Pembangunan pertanian tidak hanya membatasi pada 
pengembangan tanaman tradisional.  
Kalimat di atas dianggap tidak efektif karena pengguna-
an kata yang salah. Kata yang salah itu adalah 
A. pembangunan 
B. tidak 
C. membatasi 
D. tanaman 
E. tradisional 
 

SPMB-02-35 
Kata hijau yang mengandung makna idiomatis terdapat 
dalam kalimat.... 
A. Tembok kamarku sekarang berwarna hijau. 
B. Matanya langsung hijau melihat tumpukan uang 

tergeletak di meja. 
C. Daun-daun teh yang hijau menyegarkan mata yang 

melihatnya. 
D. Jangan dipetik jambu itu karena buahnya masih 

hijau. 
E. la menginap di Hotel Lembah Hijau yang terletak di 

daerah Cipanas. 
 

SPMB-02-36 
Semua kalimat berikut adalah kalimat yang tidak 
menggunakan ragam baku, kecuali .... 
A. Dalam rapat itu membicarakan masalah hasil 

evaluasi belajar mahasiswa. 
B. Buku itu bermanfaat bagi penulisan karya ilmiah.  
C. Pada bahasa Indonesia yang baik dan benar mem-

bicarakan ejaan dan ragam.  
D. Bagi pegawai negeri sipil tidak boleh ikut partai.  
E. Rencana undang-undang disyahkan oleh DPR. 
 

SPMB-02-37 
Badan Anda akan langsing jika Anda mau melakukan 
senam secara konsisten.  
Padanan kata yang tepat untuk menggantikan kata 
konsisten adalah .... 
A. cermat  
B. taat asas 
C. ajek  
D. tetap 
E. konstan 
 
 

 
 
 

SPMB-02-38 
Pemegang saham pengendali PT Bank Mayapada Tbk., 
Sukanto Tanoto, lepas tangan setelah bank-nya 
dibekukan Bank Sentral. 
Lepas tangan berarti .... 
A. membersihkan tangan 
B. ingin bebas  
C. tidak ada ikatan lagi  
D. tidak bertanggungjawab  
E. memisahkan diri 
 

SPMB-02-39 
Apabila yang dimaksud adalah 'pengusaha garmen yang 
berjenis kelamin wanita', rumusan frasa yang benar 
adalah.... 
A. pengusaha garmen wanita 
B. pengusaha wanita garmen 
C. garmen pengusaha wanita 
D. wanita pengusaha garmen  
E. wanita garmen pengusaha 
 

SPMB-02-40 
Kualitas sumber daya manusia yang tangguh, unggul, 
kreatif, dan berdaya saing tinggi merupa-kan aset yang 
sangat penting bagi kehidupan. Kalimat di atas berpola 
serupa dengan kalimat ....  
A. Sekolah tempat ia menuntut ilmu pengetahuan 

sekarang sedang dibangun. 
B. Mahasiswa teladan universitas di mana seka-rang ia 

menjadi penyiar adalah anak desa. 
C. Rumah di pajak yang mana dipersengketakan itu 

telah disita pemerintah. 
D. Ketersediaan sumber mineral yang bersih, sehat, 

dan higienis adalah kebutuhan setiap orang. 
E. Keterlibatan negara-negara sekutu dalam perang di 

Afghanistan di mana USA sebagai pemimpinnya 
mulai banyak dikecam. 

 
SPMB-02-41 

Kesedihannya begitu mendalam karena kehilangan 
kekasihnya. 
Ungkapan yang tepat untuk menggambarkan kese-
dihan itu ialah .... 
A. Hancur badan dikandung tanah, budi baik ter-

kenang jua. 
B. Bagaikan batu hitam tak tersanding.  
C. Air diminum rasa duri, nasi dimakan rasa sekam.  
D. Berani hilang tak hilang, berani mati tak mati.  
E. Bagaikan menegakkan benang basah. 
 

SPMB-02-42 
Para fisikawan yang berasal dari 11 institusi dari . 
Amerika Serikat, Rusia, Jepang, dan Jerman yang 
tergabung dalam kolaborasi Muon di Laborato-rium 
Nasional Brookhaven, New York, pada bulan Februari 
2001 lalu mengumumkan temuan barn yang sangat 
boleh jadi akan menjadi tonggak barn dalam fisika 
partikel.  
Unsur inti kalimat tersebut ialah .... 
A. para fisikawan, mengumumkan, temuan baru 
B. para fisikawan, kolaborasi Muon, temuan baru  
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C. para fisikawan, temuan baru, fisika partikel  
D. para fisikawan, kolaborasi Muon, fisika partikel  
E. para fisikawan, menemukan, fisika partikel 
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SPMB-02-43 
(1) seminggu sekali 
(2) itu sebabnya 
(3) datang mengunjungiku 
(4) Bibi sudah tua 
(5) ia hanya 
Dari penggalan-penggalan kalimat di atas dapat di-
bentuk satu paragraf. Urutan yang benar adalah .... 
A. (1),(5),(3),(4),(2) 
B. (5),(1),(2),(4),(3) 
C. (3),(4),(2),(1),(5) 
D. (2),(1),(5),(3),(4) 
E. (4),(2),(5},(3),(1) 
 

SPMB-02-44 
(1)  belajar membaca dan menulis 
(2) juga mempertimbangkan kesempatan untuk 
(3)  kami 
(4)  orang-orang tua yang ingin 
(5)  menyediakan waktu bagi 
Urutan (1), (2), (3), (4), dan (5) yang paling bernalar 
adalah .... 
A. (3),(2),(5),(4),(1) 
B. (3),(1),(4),(5),(2) 
C. (3),(4),(2),(1),(5) 
D. (3),(1),(2),(4),(5) 
E. (3),(5},(1),(4),(2) 
 

SPMB-02-45 
Bengkalis, sebuah kabupaten di Riau yang sebagian 
wilayahnya terletak di Riau Kepulauan, ternyata 
memiliki potensi alam yang sangat besar.  
Kalimat di atas merupakan perluasan dari kalimat 
A. Bengkalis sebuah kabupaten di Riau. 
B. Sebagian wilayah Bengkalis terletak di Riau 

Daratan. 
C. Sebagian lainnya terletak di Riau Kepulauan.  
D. Bengkalis memiliki potensi alam.  
E. Potensi alam yang sangat besar. 
 

SPMB-02-46 
Akhiran -i pada kata mengelilingi dalam kalimat 
Setiap Minggu pagi saya mengelilingi Masjid Agung 
dengan berjalan kaki mempunyai makna yang sama 
dengan akhiran -i pada kata bercetak miring pada 
kalimat.... 
A. Seorang ibu yang bijak harus mau menyusui anak-

nya. 
B. Polisi memasuki sarang penyamun dengan ber-

senjata api.  
C. Sering kita temukan pelajar yang tidak menghormati 

gurunya. 
D. Iwan pantang menyakiti hati kekasihnya.  
E. Ibu menggulai teh untuk tamu. 
 

SPMB-02-47 
Kata berawalan me- yang tidak menyatakan kerja ter-
dapat dalam kalimat.... 
A. Dia tidak mengakui perbuatannya yang salah. 
B. Penduduk desa itu banyak yang merotan.  
C. Para penerjun telah mendarat dengan selamat.  
D. Kami mengontrak rumah di Pulomas.  
E. Kami datang menjelang pesta dimulai. 
 

 
 
 

SPMB-02-48 
Makna 'saling' seperti dalam berpukulan terdapat pula 
pada kalimat.... 
A. Penduduk berhamburan menyelamatkan diri dari 

serangan musuh. 
B. Masyarakat berdatangan ke lokasi kecelakaan,  
C. Mereka bertatapan tanpa mengucapkan sepatah kata 

pun. 
D. Pedagang asongan berlarian menyelamatkan diri.  
E. Para penari bermunculan dari kedua sisi panggung. 
 

SPMB-02-49 
Penulisan kata depan yang benar terdapat pada kalimat 
.... 
A. Dimana pintu keluar? 
B. Lebih baik belajar di dalam negeri dari pada di luar 

negeri. 
C. Surat itu ditujukan ke pada keluarganya. 
D. Setiap minggu, Pak Ahmad pergi keluar kota.  
E. Seminar itu bertempat di Lembaga Pengabdian 

kepada Masyarakat Unair. 
 

SPMB-02-50 
Penggunaan tanda baca yang benar terdapat pada 
kalimat.... 
A. Surat keputusan yang diterimanya tersebut bernomor 

22002,A2.m. 1 ,KP,2001. 
B. Pada tahun 2001 rate of inflation 'laju inflasi' di 

Indonesia memang agak tinggi. 
C. Ibu membeli: sayur, ikan, buah, dan minyak goreng. 
D. Pada halaman 1,153 terdapat keterangan tentang 

teori Tagmemik. 
E. Celana 'jengki' sudah tidak populer lagi di Indonesia. 
 
 


