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1. Apabila perubahan sosial yang ada 

mengakibatkan disintegrasi masyarakat, 

perubahan tersebut bersifat... 

a. Proses 

b. Regres 

c. Evolusioner 

d. Revolusioner 

e. Dialektika 

 

2. Suatu penemuan baru dapat menimbulkan 

suatu perubahan sosial bila masyarakat 

mengakui, menerima, bahkan menerapkan 

penemuan tersebut. Dalam sosiologi 

disebut... 

a. Innovation 

b. Penetration 

c. Discovery 

d. Invention 

e. Diffusion 

 

3. Proses perubahan norma-norma dan nilai-

nilai baru untuk menyesuaikan diri dengan 

lembaga kemasyarakatan yang mengalami 

perubahan disebut... 

a. Disintegrasi 

b. Disorganisasi 

c. Reorganisasi 

d. Inovasi 

e. Asimilasi 

 

4. Perubahan sosial terutama terjadi dalam... 

a. Kontak sosial 

b. Etika sosial 

c. Pengendalian sosial 

d. Interaksi sosial 

e. Struktur sosial 

 

5. Munculnya institusi-institusi baru 

semenjak reformasi, seperti KPK dan 

KPPU membuktikan bahwa perubahan 

sosial... 

a. Menimbulkan perubahan sosial lain 

yang bersifat regres 

b. Diawali dengan terjadinya perubahan 

budaya 

c. Berdampak munculnya struktur sosial 

baru 

d. Berpengaruh kepada lembaga sosial 

yang ada 

e. Berawal dari perubahan berskala kecil 

 

6. Berikut ini adalah ciri perubahan 

evolusioner, kecuali... 

a. Perubahan diawali dari bentuk yang 

sederhana 

b. Perubahan berjalan sesuai dengan 

tahapan-tahapan tertentu 

c. Perubahan terjadi dengan sendirinya 

d. Perubahan direncanakan sebelumnya 

e. Perubahan yang berjalan secara 

lambat 

 

7. Perubahan sistem ekonomi masyarakat 

dari agraris ke industri termasuk 

perubahan... 

a. Evolusioner 

b. Revolusioner 

c. Terkendali 

d. Kecil 

e. Besar 
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8. Revolusi Perancis tahun 1789 mengubah 

hal-hal berikut, kecuali... 

a. Struktur sosial 

b. Otoritas kekuasaan 

c. Sistem mata pencaharian 

d. Distribusi hak dan kewajiban 

e. Sistem pemerintah 

 

9. Berikut ini adalah syarat-syarat utama 

terjadinya revolusi, kecuali... 

a. Adanya keinginan masyarakat untuk 

berubah 

b. Adanya dukungan dari luar negeri 

c. Ada pemimpin yang dapat 

menampung keinginan-keinginan 

masyarakat 

d. Adanya situasi yang tepat untuk 

mengadakan perubahan 

e. Adanya penolakan terhadap tata nilai 

lama 

 

10. Masyarakat yang statis adalah... 

a. Masyarakat yang heterogen 

b. Masyarakat yang mobilitas sosialnya 

tinggi 

c. Masyarakat yang tidak menghendaki 

perubahan 

d. Masyarakat yang mendukung 

perubahan 

e. Masyarakat yang menghendaki 

perubahan 

 

11. Sebuah unsur kebudayaan yang ada di 

masyarakat tidak mengalami perubahan, 

karena... 

a. Perubahan sosial membutuhkan waktu 

yang lama 

b. Unsur kebudayaan tersebut 

dipertahankan oleh kelas yang 

berkuasa 

c. Masyarakat cenderung terisolir dari 

kebudayaan lain 

d. Unsur kebudayaan tersebut 

berpengaruh luas terhadap masyarakat 

e. Kebudayaan tersebut masih 

dipergunakan sebagai pedoman hidup 

di dalam masyarakat 

 

12. Perubahan yang terjadi pada lembaga 

sosial tertentu akan diikuti dengan 

perubahan-perubahan pada lembaga sosial 

lainnya, sebab... 

a. Lembaga sosial dibentuk masyarakat 

untuk kurun waktu tertentu 

b. Perubahan pada lembaga-lembaga 

sosial merupakan bentuk perubahan 

budaya 

c. Masyarakat membutuhkan pedoman 

hidup baru 

d. Adanya hubungan saling 

ketergantungan antarlembaga sosial 

yang ada 

e. Lembaga sosial berfungsi untuk 

memenuhi kebutuhan manusia 

 

13. Perubahan-perubahan sosial yang cepat 

sering kali mengakibatkan terjadinya... 

a. Integrasi sosial 

b. Disorganisasi sosial 

c. Kesenjangan sosial 

d. Akomodasi sosial 

e. Keseimbangan sosial 

 

14. Sikap mental berikut yang menghambat 

kemajuan bangsa adalah... 

a. Berpikir rasional 

b. Hidup hemat 

c. Menghargai perbedaan 

d. Pola hidup permisif 

e. Bersifat terbuka 
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15. Dewasa ini interaksi anak terhadap orang 

tuanya banyak mengalami pergeseran, 

perubahan tersebut terutama diakibatkan 

oleh adanya pengaruh... 

a. Lembaga adat 

b. Organisasi kemasyarakatan 

c. Pemerintah 

d. Media massa 

e. Lembaga pendidikan 

 

16. Ketidaksesuaian diantara unsur-unsur 

sosial yang saling berbeda yang ada dalam 

kehidupan sosial sehingga menghasilkan 

suatu pola kehidupan yang tidak serasi 

fungsinya bagi masyarakat yang 

bersangkutan merupakan definisi dari... 

a. Difusi budaya 

b. Konflik sosial 

c. Adaptasi budaya 

d. Perubahan sosial 

e. Persebaran budaya 

 

17. Perubahan sosial adalah perubahan yang 

terjadi dalam struktur dan fungsi 

masyarakat. Definisi tersebut merupakan 

pendapat dari... 

a. William F. Ogburn 

b. Kingsley Davis 

c. Mac Iver 

d. Gillin dan Gillin 

e. Selo Soemardjan 

 

18. Perubahan ke arah yang dikehendaki 

merupakan ciri dari... 

a. Kemajuan 

b. Perubahan secara evolusi 

c. Perkembangan sosial 

d. Perubahan budaya 

e. Perubahan sosial 

 

 

 

 

 

19. Perubahan berikut mengakibatkan 

perubahan struktur sosial... 

a. Pemilihan presiden 

b. Mode pakaian 

c. Amandemen UUD 

d. Revolusi 

e. Perubahan sistem pemerintahan 

 

20. Perubahan Undang-Undang di sebuah 

negara akan mempengaruhi lembaga-

lembaga sosial di negara tersebut. Hal itu 

menunjukkan... 

a. Setiap kebudayaan memiliki sistem 

hukum tertentu 

b. Lembaga sosial terbentuk dari suatu 

proses interaksi sosial 

c. Kebudayaan materiil mempengaruhi 

kebudayaan spiritual 

d. Undang-Undang merupakan landasan 

hidup bernegara 

e. Perubahan kebudayaan mempengaruhi 

perubahan sosial 

 

21. Proses masuknya agama Islam ke 

Indonesia pada umumnya disebut 

penetration of pasifique, karena... 

a. Membawa nilai-nilai dan tatanan 

sosial baru 

b. Menghasilkan interaksi sosial yang 

berimbang 

c. Menimbulkan masyarakat yang 

homogen 

d. Tidak menimbulkan gejolak-gejolak 

sosial 

e. Menghasilkan pola perpaduan budaya 

yang unik 

 

22. Suatu proses sosial dan kebudayaan yang 

besar tetapi yang terjadi dalam jangka 

waktu yang tidak terlalu lama disebut... 

a. Inovasi 

b. Invention 

c. Discovery 

d. Difusi 

e. Anomi 



 

PROGRAM PERSIAPAN SBMPTN – BIMBINGAN ALUMNI UI 

BAB 8: SOSIOLOGI 

PERUBAHAN SOSIAL BUDAYA 

(www.bimbinganalumniui.com) 

23. Menurut Koenjaraningrat (1965), 

penemuan dari suatu unsur kebudayaan 

yang baru, baik berupa suatu alat baru, 

ataupun yang berupa suatu ide baru yang 

diciptakan dari individu-individu dalam 

masyarakat yang bersangkutan disebut... 

a. Inovasi 

b. Discovery 

c. Invention 

d. Hibridasi 

e. Difusi 

 

24. Pembuatan mobil yang merupakan hasil 

gabungan dari penemuan-penemuan yang 

telah ada dinamakan... 

a. Invention 

b. Adaptasi 

c. Imitasi 

d. Discovery 

e. Inovasi 

 

25. Perubahan yang dipaksakan adalah... 

a. Perubahan yang terkendali 

b. Perubahan yang direncanakan 

c. Perubahan yang tidak dikehendaki 

d. Perubahan yang dialektikal 

e. Perubahan yang lambat 

 

26. Tujuan perubahan sosial progres dalam 

masyarakat adalah meningkatkan... 

a. Pembangunan 

b. Pendidikan 

c. Daya beli 

d. Kesejahteraan 

e. Kekayaan 

 

27. Salah satu faktor yang menyebabkan 

terjadinya perubahan sosial adalah... 

a. Adanya perpindahan penduduk 

antardaerah 

b. Menurunnya tingkat kesejahteraan 

masyarakat 

c. Tingkat pertumbuhan penduduk yang 

tinggi 

d. Program transmigrasi dari pemerintah 

e. Keberhasilan program Keluarga 

Berencana 

 

28. Proses sosial dimana masyarakat sudah 

menerima dan menerapkan sebuah 

penemuan baru disebut... 

a. Inovasi 

b. Discovery 

c. Invention 

d. Inculturation 

e. Diffusion 

 

29. Proses mempelajari dan menyamakan 

alam pikiran serta sikap dengan adat, 

sistem norma, dan peraturan yang hidup 

dalam kebudayaan sendiri dikenal dengan 

istilah... 

a. Normalisasi 

b. Evolusi 

c. Asimilasi 

d. Inculturation 

e. Akulturasi 

 

30. Ketidakpuasan masyarakat dengan 

keadaan yang ada merupakan salah satu 

syarat munculnya... 

a. Komunikasi 

b. Inovasi 

c. Sosialisasi 

d. Kontravensi 

e. Asimilasi 

 

31. Proses persebaran unsur-unsur 

kebudayaan dari satu individu ke individu 

lain atau dari satu masyarakat ke 

masyarakat lain disebut... 

a. Difusi 

b. Amalgamasi 

c. Differensiasi 

d. Internalisasi 

e. Inovasi 
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32. Proses persebaran unsur kebudayaan-

kebudayaan dari satu individu ke individu 

lain dalam satu masyarakat disebut... 

a. Difusi intramasyarakat 

b. Difusi intermasyarakat 

c. Difusi antarmasyarakat 

d. Difusi masyarakat 

e. Difusi luar masyarakat 

 

33. Bila dua kebudayaan atau lebih melebur 

menjadi satu sehingga unsur-unsur asing 

dengan yang asli sudah tidak kelihatan 

lagi disebut... 

a. Akulturasi 

b. Asimilasi 

c. Difusi 

d. Enkulturasi 

e. Hibridasi 

 

34. Contoh proses difusi melalui cara damai 

adalah sebagai berikut... 

a. Masuknya kebudayaan Portugis ke 

Indonesia 

b. Masuknya kekuasaan Eropa ke Afrika 

c. Masuknya imigran Eropa ke Benua 

Amerika 

d. Masuknya kebudayaan Spanyol di 

Filipina 

e. Masuknya agama Islam ke Indonesia 

 

35. Syarat terjadinya akulturasi diantaranya 

adalah... 

a. Adanya kebudayaan yang dominan 

b. Berasal dari kebudayaan yang sama 

c. Berlangsung dalam waktu yang 

singkat 

d. Terjadi kontak secara langsung dan 

intensif 

e. Menghasilkan kebudayaan yang baru 

 

36. Perubahan sosial bersifat fundamental 

apabila terkait dengan... 

a. Adat istiadat 

b. Sistem pengolahan tanah 

c. Mode pakaian 

d. Pola perilaku 

e. Struktur sosial 

 

37. Setelah sidang istimewa MPR, Gusdur 

dilengserkan oleh MPR, dan Megawati 

Soekarno Putri dinobatkan menjadi 

Presiden Republik Indonesia. Berdasarkan 

peristiwa tersebut, maka telah terjadi 

perubahan sosial dengan proses yang... 

a. Tidak terarah 

b. Tidak disengaja 

c. Tidak terencana 

d. Revolusi 

e. Evolusi 

 

38. Cara-cara mempengaruhi masyarakat 

dengan sistem yang teratur dan 

direncanakan terlebih dahulu disebut... 

a. Rekayasa sosial 

b. Perubahan sosial 

c. Intervensi sosial 

d. Revolusi 

e. Evolusi 

 

39. Perubahan sikap-sikap dan pola-pola 

perilaku termasuk dalam perubahan... 

a. Kepercayaan 

b. Peradaban 

c. Sopan santun 

d. Sosial budaya 

e. Kebudayaan 

 

40. Masyarakat yang menerima program 

Keluarga Berencana kemudian 

melaksanakan berarti mengadakan 

perubahan... 

a. Perekonomian 

b. Struktur sosial 

c. Lingkungan alam 

d. Jumlah penduduk 

e. Nilai dan sikap 

 


